
COMPETITIONS CATEGORIES LIEU BASSIN

JOQUA 1

JOQUA 2
(1/2 fond)  + 50m

JOQUA 3

JOQUA 4

Championnat 
de Ligues régionaux 

LNA Challenge 

Toutes catégories Marmande 25m

St Astier 25m

St Astier 25m

Bergerac Aqualud 25m

50m

Interclubs benjamins 

50m

St yriex

Bordeaux

JOQUA 6

DATE

21/01/24

18/02/24

03/03/24

17/03/24

30,31/03 et
1/04/24

JOQUA 5

Benjamins

Toutes catégories St Astier 25m

Benjamins 

6 et 7/04/24

7/04/24
1/2 journée (pm) 

Bergerac 25m

Toutes catégories 

5/05/24

Villeneuve sur Lot 25m

PLANNING COMPETITIONS 2024

LNA Tour 9, 10 et 11/02/23 Brive

Toutes catégories

Juniors 50m

LNA Tour  9 et 10/03/24 Juniors La Rochelle

Toutes catégories

Toutes catégories 

Juniors / seniors 

50m

Championnats
départementaux Eté 

Toutes catégories 

26/05/24

Sarlat la Canéda 25m

Championnat ligue Eté 
Juniors/
seniors 

15 et 16/06/24

Mérignac 50m

LNA web confrontation Benjamins 

28,29 et 30/06/24

6 et 7/07/24 Pau 50m




